
எதிƫvெசா�கைள அறி«க~ப�{¢த� 

 

க�ற� ேநாtகuக�:  

 

 படuகைள உ�²ேநாtகி அவ�ைற~ ப�றி~ ேப�� திறைன~ 
ெப²வ�.  

 ெசா�க�, ெசா�ெறாட�கைள «ைறயாக உvச¾t�� திறைன~ 
ெப²வ�.  

 ெசா�கள�} ஒலிவ�வ, வ¾வ�வ{ ெதாட�©கைள இனuகாzப�.  

 பாட«�வ�� மாணவ�க� எதி�vெசா�கைள அறி|¢ெகா�வ�. 

 எதி�ெசா�கைள~ ©¾|¢ெகாz� வாtகிய{தி� அைம{¢~ ேபச / 
எ¸தt க�²tெகா�வ� 

 

ேதைவயான க�ற� வளuக�:  

1. எதி�vெசா�கைள~ படuக¶ட} வ�ளtகt��ய ெசா�பட வள�.   

2. எதி�vெசா�கள�} ெபா¯ைள எ�{¢tகாy� எள�தாக 
வ�ளtகt��ய ெப¾ய/சிறிய, �z�/ஒ�லியான சிறிய 
ெபா¯�க�.  

 

க�ற� க�ப�{த� ெசய�பா� : 1 

‘எதிƫvெசா�’ எ}பத�கான ெபா¯ைள மாணவƫகைள 

உணரைவ{த�.   

ஆசிƬயƫ: ந� உடலி� தைல எu� உ�ள¢ ? கா� வ�ர�க� எu� 

உ�ளன? ெசா�´uக� பா�~ேபா�.  

மாணவƫ: இuேக உ�ள¢. தைலைய­� வ�ர�கைள­� �y�tகாy�வ� 

(or) ேம�, கீ� எ}ற ெசா�கைள~ பய}ப�{¢வ�.  

ஆசிƬயƫ:  ந� உடலி� தைல ‘ேமேல’ உ�ள¢, கா� வ�ர�க� ந� 

உடலி} ‘கீேழ’ உ�ளன. ேம� – கீ� ஆகியைவ எதி�vெசா�க� ஆ��. 



இைவ இரz�� எ¢ ெப¾ய ெப}சி�? எ¢ சிறிய ெப}சி�? (இரz� 
ெவ�ேவ² உயர«�ள ெப}சி�கைளt காzப�tக ேவz��)  

மாணவƫக�: “இ¢ ெப¾ய¢, அ¢ சிறிய¢.”  ெப¾ய ெப}சிைல­� சிறிய 

ெப}சிைல­� �y�tகாy�வ�. 

ஆசிƬயƫ: “ெப¾ய – சிறிய  ஆகியைவ எதி�vெசா�க� ஆ��. ந�uக� 

�றிய ‘இ¢–அ¢’ ஆகியைவ �ட எதி�vெசா�க� தா�. ந�uக� 
எ~ெபா¸¢ £u�வ ��க�? எ~ெபா¸¢ ப�ள�t� வ¯வ ��க�?” 

மாணவƫக�: “இரவ�� £u�ேவா�. பகலி� ப�ள�t� வ¯ேவா�.” 

(ைநy/ரா{தி¾/ேட ைட� எ}² மாணவ�க� �றலா�) 

ஆசிƬயƫ: “ஆ�. ந�uக� இரவ�� £u�வ ��க�. பகலி� ப�ள�t� 

வ¯வ ��க�. பக�-இரº  ஆகிய இரz�� எதி�vெசா�க� ஆ��.” 

 

க¯�பலைகய��:  

எதி�vெசா�கைள இைண{¢ ஒ�ெவா¯ «ைற மாணவ�க¶t� 
அறி«க� ெச�தºட} உடன�யாக அவ�ைறt க¯�பலைகய�� 
எ¸தº�.  

ேம� – கீ�  

ெபƬய¢ – சிறிய¢  

இ¢ – அ¢  

பக� – இரº  
 

க�ற� - க�ப�{த� ெசய�பா� – 2 

எதிƫvெசா�கைள~ படuக¶ட} இைண{¢t க�ப�{த�  

ஆசிƬயƫ: மாணவ�கைள சி² சி² �¸tகளாக~ ப�¾{¢ ெசா�பட 

வளuகைள மாணவ�க¶t� வழu�வா�. ஆசி¾ய� ஓ¾¯ «ைற 
அைன{¢v ெசா�கைள­� வ¾ைச~ப� ப�{¢tகாy�வா�, ப�} 
படuகைள­� ெசா�கைள­� இைண{¢~ ெபா¯� ©¾­மா²  
ப�{¢~பா�tகv ெசா�வா�. 

ஆசிƬயƫ: “எ¢ ெப¾ய¢? எ¢ சிறிய¢? எ¢ ேம�? எ¢ கீ�? எ¢ �ள��? எ¢ 

ெவ~ப�?” – இ|தt ேக�வ�கைள ஒ�ெவா¯ �¸வ�ன¯t��¶� மா�றி 
மா�றிt ேகy�tெகா�¶uக�.  



மாணவƫ: ஆசி¾யைர~ ப�}ப�றி ெசா�பட வள{தி� உ�ள ெசா�கள�} 

உதவ�­ட} மாணவ�க� சி² சி² வ�னாtகைள எ¸~©வ�? �¸வ�ன� எ¢ 
ெப¾ய¢ ? எ¢ சிறிய¢ ? என �y�tகாy�வ�.  

 

க�ற� க�ப�{த� ெசய�பா� - 3 

மாணவƫக� படuகைள வ�வƬ{த� ம�²� வாசி{த�.  

ஆசிƬயƫ: ெசா�பட வள� - 2 ஐt �y�tகாy� மாணவ�கள�ட� பட 

வ�வ¾~©v ெசா�ெறாட�கைள~ ப�tகv ெசா�வா�. ேம´�, படuகைள{ 
தuகள¢ ெசா|தv ெசா�களா� வ�வ¾tகv ெசா�வா�.  

மாணவƫக�: மாணவ�க� வ�வ¾~©v ெசா�ெறாட�கைள வாசி~ப� & 

வ�வ¾~ப�.  

க¯�பலைகய��:   

மாணவ�க� வ�வ¾~பவ�ைற ஆசி¾ய� உட§t�ட} சிறிய 
ெசா�ெறாட�களாக மா�றிt க¯�பலைகய�� எ¸¢வா�.  

க�ற� – க�ப�{த� – மதி~ப��:  

ஆசி¾ய�, பய��சி{தாைள மாணவ�கள�ட� வழuகி, உ¾ய 
வழி«ைறகைளt �றி ச¾யான எதி�vெசா�கைள நிர~பº�, 
ெபா¯{தº� மாணவ�கைள வழி நட{¢வா�.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


